TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI

Véazeni rodice,
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dovolujeme si Vs pozvat na pravidelné, neformalni setkani £

s ndzvem , Kavicky“. Cilem téchto setkani je umoznit rodi¢iim
spolend témata spojend zejména ‘%
s rodiCovstvim a vychovou déti svybranymi odborniky.
Setkdni je uréeno vSsem rodi¢lim, bez ohledu na to, zda jste
se Ucastnili predchozich Kavicek.

z TUL diskutovat

Misto setkani:

Termin setkani:

Téma setkani:

Lektoruijici:

Détsky koutek TUL (budova P, Komenského 314, Liberec).
V Case Kavicek je k dispozici chliva, ktera zajisti hlidani
Vasich déti.

streda 20.11.2024 v ¢ase od 9.00 do 12.00 hod. Diskuse na
dané téma bude probihat v case 9.30 — 11.30 hod.

"Empatickd a podporujici komunikace s détmi -
dialezitost, fakta a myty" - tento teoreticko-prakticky
workshop ma za cil, abyste si predevsim Vy sami —rodice —
mohli prakticky vyzkouset, jak s détmi komunikovat s co
nejvétsi podporou a porozumeénim v realnych situacich Vasi
rodiny. Zjistite, proC je empaticka komunikace ve vztazich
klicova, a jakymi zplsoby ji mlZete rozvijet u Vas i u déti.

PhDr. Michaela Houdkova, Ph.D. — kvalifikovana odbornice
v klinické psychologii, psychoterapeutka dospélych,
specialistka péce o duSevni pohodu zaméstnancl
a maminka dvou déti.

Z organizacnich dlvod( prosime o potvrzeni Ucasti do 13.11.2024 na email:
jana.pechlatova@tul.cz. *

* Rodice, ktefi budou mit zdjem, si pfedem pfipravi 1 typickou komunikaéni situaci se svym ditétem,
u které by se na workshopu chtéli dozvédét, jak empaticky a s podporou postupovat. Idediné tuto
situaci popisi a zaSlou do vySe uvedeného data spolu s potvrzenim Ucasti. Dvé aZ tfi situace vybereme

a budeme se jim vénovat.

Dalsi informace naleznete na intranetu: Prirucka pro rodice a pecujici Vzdéldavani zaméstnancu

l/
i

-~

N\~

N

7,

I\
I

-

7)
/

/
/

7


https://mapy.cz/zakladni?q=d%C4%9Btsk%C3%BD%20koutek%20TUL&source=firm&id=428441&ds=2&x=15.0633010&y=50.7682497&z=17
mailto:jana.pechlatova@tul.cz
https://intranet.tul.cz/intranet-zamestnanci/zamestnanci/informace-pro-zamestnance
https://intranet.tul.cz/intranet-zamestnanci/zamestnanci/zamestnanecke-benefity

